CENTRO MEDICO

ESPERIA

SCREENING CARDIOLOGICO
DI 2° LIVELLO

Include:

e Ecocardiogramma (ECG);
e Test da Sfrozo.

ECOCARDIOGRAMMA

Consiste nella valutazione esterna (ecocardiogramma transtoracico) del cuore per mezzo di
ultrasuoni da parte del medico cardiologo.

Sivalutano in particolare:

e morfologia del cuore e delle valvole cardiache;
e funzionalita ventricolare sinistra e destra, funzionalita delle valvole cardiache;
e morfologia delle grandi arterie (aorta, arteria polmonare)

TEST DA SFORZO

Consiste nella valutazione della riserva coronarica e della capacita funzionale attraverso la
registrazione continua, durante lo sforzo progressivo, dell'elettrocardiogramma assieme al
rilievo della pressione arteriosa e alla valutazione dell'eventuale sintomatologia riferita dal
paziente.

Viene eseguito dal medico cardiologo coadiuvato dal personale infermieristico.

Il monitoraggio pressorio e del ritmo cardiaco (Holter) possono essere suggeriti durante
valutazione clinica direttamente al paziente.

Mod. CAR/GPU 15 rev. 01 — Aprile 2025 — “Screening Cardiologico 2 livello”



