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PROMEMORIA  
POST AGOBIOPSIA PERCUTANEA DELLA MAMMELLA 

 

Alcune raccomandazioni per le signore che si sottopongono ad agobiopsia percutanea 
della mammella: 

• la medicazione che Le è stata applicata va rimossa la sera successiva; 

 
• il sacchetto di ghiaccio istantaneo che Le è stato fornito va applicato a contatto con 

la pelle e mantenuto in sede per mezz’ora circa. Non serve ripetere l’applicazione; 
 

• la formazione di una placchetta sottocutanea a livello del sito del prelievo, dura al 
tatto, modicamente dolorante, associata a cambiamento del colore della cute (es. 
blu/violaceo) è normale ed è dovuto alla formazione di ematoma sottocutaneo, che 
si risolverà nel giro di qualche settimana; 
 

• può applicare, una volta rimossa la medicazione, una pomata per facilitare il 
riassorbimento dell’ematoma (es. arnica gel, Reparil gel, ecc.); 
 

• si raccomanda di non assumere farmaci contenenti acido acetilsalicilico, qualora si 
rendesse necessaria l’assunzione di un antifiammatorio/antidolorifico nei giorni 
successivi alla procedura. 

 

Il prelievo viene inviato immediatamente per l’analisi all’Anatomia Patologica, ma per il 
referto è necessario attendere circa 10/15 giorni dall’esecuzione dell’esame.  

 

Il ritiro del referto cito/istologico della mammella avverrà presso il Policlinico Città di 
Udine allo sportello “Ritiri referti”, a destra nel corridoio centrale con il seguente orario: 

 

DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ dalle 8 alle 19 

il SABATO dalle 8 alle 12 

SERVIZIO DI SENOLOGIA 0432 239376 o 0432 239377 

 


