SANITA

TIPOLOGIE DI ATTIVITA PIU RILEVANTI EROGATE NEL 2017

CON RICOVERO CON RICOVERO =
DH

SPECIALITA IN AMBULATORIO ORDINARIO
OCULISTICA 15.759 visite/esami/laser e pili di 2.000 interventi 58 224
CHIRURGIA Circa 500 interventi + 5352 visite 439 542
GINECOLOGIA 6.323 visite 3n 195 v
ORTOPEDIA 522 interventi + 6.644 visite 583 838
RADIOLOGIA 62.766 indagini -
Di cui:
.349 risonanza magnetica
13.911 senologia (mammografia, ecografia,
prelievo bioptico, risonanza mammaria)
9.607 ecografie
6.524 TAC
24.375 rx tradizionale (torace, segmenti scheletrici, ecc...)
RIABILITAZIONE 63.606 cicli di terapia
FISIATRIA 2.381 visite fisiatriche

ENDOSCOPIA DIGESTIVA 3.820 tra colonscopie e gastroscopie

DIALISI
PMA

7.698 trattamenti dialitici di diverso tipo
2.599 tra visite, cicli di PMA, crioconservazione

di gameti ed embrioni, ecc...

di Alessandra Ceschia

Sempre piu malati di celiachia:
nasce al Policlinico Citta di Udi-
ne l'ambulatorio specializzato
all'interno del quale lavorera la
dottoressa Nicoletta Orzes. Ses-
sant'anni, di origine bellunese,
& un nuovo acquisto della strut-
tura ed & una delle massime
esperte in questa malattia, tan-
to che nel 2007 ha coordinato la
pubblicazione della legge regio-
nale per la diagnosi e il follow
up.
pit diagnosi
La celiachia - una condizione
ermanente di danno intestina-
e che insorge negli individui ge-
neticamente predisposti in se-
guito all'ingestione di alcune
proteine del glutine presenti in
svariati cereali - rappresenta la
patologia “alimentare” perma-
nente pit diffusa nel mondo oc-
cidentale, poiché interessa I'l
per cento della popolazione,
ma solo un caso su sette viene
diagnosticato; esiste, infatti,
una discrepanza tra i casi dia-
gnosticati (una ogni mille perso-
ne) e quelli attesi (uno su cen-
to). Cid perché gli individui non
ancora diagnosticati presenta-
no i sintomi pii1 vari e, non rice-
vendo risposte adeguate, vaga-
no spesso tra medici e ospedali
alla ricerca di una soluzione ai
loro problemi.

«Nell'ultimo ventennio, il nu-
mero delle diagnosi — spiega la
Orzes — & cresciuto in maniera
esponenziale in particolare fra
gli adulti, grazie alle migliori di-
sponibilita diagnostiche, alla co-
noscenza delle varie espressioni
cliniche della malattia, ma an-
che di alcuni fattori ambientali,
come le modificazioni geneti-
che del grano. E stato possibile
cosl - sintetizza — arrivare a di-
mostrare che la celiachia era pa-
ragonabile a un iceberg, nel qua-
le %a parte emersa (un malato su
tre) e rappresentata da coloro
che manifestano sintomi intesti-
nali “classici” e la parte som-
mersa, pit frequente negli adul-
ti, comprende pazienti asinto-
matici.

Pitirichieste per esami

Con il suo recente arrivo a
Udine Nicoletta Orzes ha affian-
cato il collega Sandro Andreoli.
Ma ssara l'intera struttura di Ga-
stroenterologia a essere poten-
ziata al Policlinico Citta di Udi-
ne, dove I'ambulatorio di endo-
scopia digestiva eroga prestazio-
ni ad accesso ambulatoriale per
utenti esterni e per pazienti rico-
verati nei reparti di degenza.
Nel corso del 2017 la struttura
ha effettuato 3.820 tra colonsco-
pie e gastroscopie, numeri desti-
nati a crescere vista la richiesta
di maggiori prestazioni in con-
venzione da parte dell’Azienda
sanitaria universitaria integrata
di Udine: la richiesta di colon-
scopie perl'anno in corso, infat-

Un

ambulatorio per celiaci

al Policlinico Citta di Udine
In continuo aumento i casi di pazienti cui viene diagnosticata la malattia
Riccobon: vogliamo aumentare I'attivita e migliorare I'organizzazione dei servizi

Nel 2017 I’Oculisticae
laProcreazione
assistita sono stati
isettoriin crescita

ti, & aumentata del 50 per cento
(da 600 commissionate nel 2017
sie passatia900 peril 2018).
800 pazienti al giorno

In realta, il 2017 per il Policli-
nico, con le sue 25 specialita,
quasi tutte accreditate al Servi-
zio sanitario, ha fatto segnare
un aumento nel numero delle
prestazioni erogate, come pure
nell'afflusso di pazienti: ben 800
al giorno. «Questo - spiega Clau-
dio Riccobon, amministratore
delegato — anche grazie all’atti-

vazione a regime del Polo 2 di
Via Joppi: in particolar modo, &
stata accreditata |'area chirurgi-
caambulatoriale, dedicata prin-
cipalmente all'Oculistica e
all'Ortopedia; adiacente alle
due sale chirurgiche, vi & un'am-
pia e attrezzala area pre e post
intervento, con 16 postazioni.
In tale ambito sono inoltre ope-
rativi il Centro di riabilitazione
(con una ventina di fisioterapi-
sti) e altre specialita ambulato-
riali. Nel 2017 si & registrato un
aumento delle attivita svolte in
ambulatorio (interventi chirur-
gici compresi) rispetto a quelle
erogate in regime di ricovero. In
quest’ultimo caso, gli interventi
in day hospital hanno ormai rag-
giunto quasi il 60%, secondo un
orientamento sanitario sempre
piudiffuso».

Gli interventi

in day hospital
hanno raggiunto
il 60 per cento

Ilboomdell’Oculistica
Estatasoprattuttol'attivita in
Oculistica a registrare i maggio-
ri incrementi nel 2017: circa il
20% in piti rispetto al 2016, vi so-
no pazienti che arrivano dal Sud
per farsi operare. Un altro setto-
re in crescita ¢ la Procreazione
assistita, che e cresciuta del
10%. «Altre attivita ormai non
possono pill crescere — annun-
cia Riccobon -, come nel caso
della risonanza magnetica, per
ragioni strutturali. Ci doteremo

di una seconda apparecchiatu-
ra, tecnologicamente pit evolu-
ta. Sicuramente — osoerva - la
qualita paga. Ritengo poi che
I'utenza apprezzi un livello di
organizzazione che cerca di ri-
spettare le esigenze dei pazienti
nei vari aspetti: non solo tecni-
co-professionali, ma anche or-
ganizzativi e relazionali».

E dopo la riorganizzazione
dell'Ortopedia, conl'ingresso di
una nuova équipe, coordinata
dal dottor Bassini, il Policlinico
progetta nuovi potenziamenti:
«Stiamo potenziando l'attivita -
conferma Riccobon - nel 2018,
inoltre, cercheremo di migliora-
re ancora l'organizzazione dei
servizi, con l'intento di venire
incontro sempre di pit alle esi-
genze del paziente».

CRIPROOUZIONE RISERVATA




