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RACCOMANDAZIONI 

PER LE SIGNORE CHE SI SOTTOPONGONO  
AD AGOBIOPSIA PERCUTANEA DELLA MAMMELLA 

 

­ la medicazione che Le è stata applicata va rimossa il giorno successivo; 

 

- il ghiaccio istantaneo che Le è stato posizionato sopra la medicazione va 
mantenuto in sede per mezz'ora circa. Non serve ripetere l'applicazione; 

 

- la formazione di una placchetta sottocutanea a livello del sito di prelievo, dura al 
tatto, modicamente dolente, associata a cambiamento del colore della cute (es. 
blu/violaceo) è normale ed è dovuta alla formazione di ematoma sottocutaneo che 
si risolverà nel giro di qualche settimana; 

 

- una volta rimossa la medicazione, può applicare una pomata per facilitare il 
riassorbimento dell'ematoma (es. Arnica gel/crema, Reparil gel, ecc.); 

 

- qualora si rendesse necessaria l'assunzione di un antinfiammatorio/antidolorifico 
nei giorni successivi alla procedura, si raccomanda di non assumere farmaci 
contenenti acido acetilsalicilico. 

 

Il prelievo viene inviato per l'analisi all'Istituto di Anatomia Patologica ASUFC Udine. 

 

La Signora sottoposta ad agobiopsia verrà contattata dalla segreteria della Senologia 
dopo 7-10 giorni circa per il ritiro del referto dai seguenti recapiti: 0432 239276 - 0432 
239411. 

 

Salvo diversa indicazione il ritiro dell'esame cito/istologico avverrà presso lo sportello 
“Ritiro referti” sito al piano terra nel corridoio centrale del Policlinico CDU nel seguente 
orario: 

 
DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ ORE 8-19 

IL SABATO ORE 8-12 
 


