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Il percorso di una donna e un uomo diventati genitori a Udine
Il San Raffaele di Milano diede loro fiducia indirizzandoli al Policlinico

E vispo e pesa 4,6 chili:
il sogno siavvera

per una coppia
segnata anche da lutti

LASTORIA

ALESSANDRA CESCHIA

ochiameremo Benve-

nuto, perché il suo
progetto di vita &
sbocciato fra lutti e

sogni infranti, perché ha ri-
dato speranzaa unuomoe a
unadonna che pensavanodi
non poter diventare genitori
e a tutti coloro che ci hanno
rinunciatoa causa diunama-
lattia genetica trasmissibile.
Benvenuto é nato '8 mar-
zo, grazie alla tenacia dei
suoi genitori e alla diagnosi
preimpianto che lo ha sele-
zionato, unicosano fraquat-

La diagnosi
preimpianto I'ha
selezionato, unico sano
fra quattro embrioni

tro embrioni. I suoi genitori,
che trattenevano il respiro
sinda quando la gravidanza
¢ iniziata, hanno potuto dor-
mire sonni tranquilli solo da
pochi giorni, quando il re-
sponso dell’analisi genetica
ha confermato che ésano.

Purtroppo, non & andata
cosiperil suofratellino Davi-
de.

«Era nato il 5 febbraio del
2016 altermine diuna gravi-
danza normale - ricorda la
mamma mentre stringe a sé
Benvenuto che attende avi-
do la poppata —. Ben presto,
dopolanascita, le analisi evi-
denziarono cheivaloridelle

INUMERI

sue piastrine erano troppo
bassi». Ci vollero venti gior-
ni per capire da cosa dipen-
desse: era affetto dalla Sin-
drome di Wiskott-Aldrich,
una malattia da immunode-
ficienza primitiva che provo-
ca vistosi abbassamenti di
globuli bianchi, piastrine e
di tutte le difese immunita-
rie. Gli accertamenti succes-
sivi ci dissero che io, come
pure mia madre, ero porta-
trice sana di quella rara ma-
lattia ereditaria che si mani-
festa in tutta la sua violenza
solo fra i maschi, e che era
stata proprio quella malat-
tia a provocare la morte di
mio fratello, stroncato da
un’emorragia cerebrale all’'e-
tadi due anni e mezzo».

Una malattia che aveva
preso un’altra vita: quella
delloziodelladonna.

Ecominciata cosi per Davi-
de una breve vita “dietro un
vetro” alriparodaognipossi-
bile forma di contagio, visto
cheilsuo corponon avevale
difese per farlo. «Ci dissero
che I'unica speranza era un
trapianto di midollo - rac-
conta la mamma - e quando
futrovatoil donatore compa-
tibile ci parve ditoccare il cie-
lo con un dito: l'intervento,
effettuato con successo
nell’agosto 2016, sembrava
aver risolto i nostri proble-
mi. Poi Davide si ammalo a
causa di una banale infezio-
ne mentre il suo sistema im-
munitario si stava fortifican-
do e un fungo che si annida
sui muri, nei cantieri o nelle
trombe degli ascensori, risa-
lilungoil suonaso earrivo al
cervello». 11 bimbo mori e

con luile speranze di due gio-
vani coniugidi diventare ge-
nitori.

«Dissi a me stessa che mai
piu avrei affrontato tutta
quella sofferenza. Era me-
glio non avere altri bimbi», &
ilracconto dellamadre.

Ma quando la vita chiama
e difficile non ascoltarla: da
qui il viaggio della speranza
verso il San Raffaele di Mila-
no che diede loro fiducia e li
indirizzo verso la diagnosi
preimpianto al Policlinico di
Udine.

«Il primo contatto con la
biologa della struttura Vero-
nica Bianchi risale al luglio
2017 e non poteva andare
meglio - ricorda - si & detta
Il piccolo eil ritratto
disuo fratello, stroncato
daunamalattia
adue anni e mezzo

molto fiduciosa anche se ci
ha annunciato un percorso
non facile».

Dopo due cicli di stimola-
zioni ovariche, a gennaio e
ad aprile, la nuova speranza
di vita si & palesata e il viag-
gio di Benvenuto ¢ iniziato:
e venuto al mondo all’'ora di
pranzo il giorno della Festa
delle donne, pesava 4,6 chi-
li.

Vispo, sorridente e iperat-
tivo, Benvenuto, assicura la
mamma, é il ritratto di suo
fratello, e si affaccia alla vita
per tutti e due, stavolta sen-
zaunvetro. —
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Dal 2015 a 0ggi sono stati 681
i campioni importati dal Fvg

UDINE. Dall'avvio della fecon-
dazione eterologa in Friuli
Venezia Giulia sono stati 525
i campioni di ovociti e 156
quelli di seme maschile im-
portati dalla Regione per le
strutture dove si esegue que-
statecnica.

Ovociti (in campionida 60
8) eseme maschiled’'importa-
zione perché la legge 40 non
prevede unrimborso ai dona-
toriesoprattutto alle donatri-
ci (che devono sottoporsi a

stimolazione ormonale per
la produzione di ovociti e a
uninterventodiprelievo chia-
mato pick-up in sedazione)
come previsto invece in altri
Stati europei. Questo com-
portal'impossibilitadi arruo-
lare donatori e la necessita di
ricorrere alle banche o clini-
cheestere.

La Regione gia nel 2015
conunagaraavevaindividua-
to alcune cliniche spagnole
con cui la Aas 5 di Pordeno-

ne, capofila per gli acquisti
anche per Citta di Udine e
Burlo Garofolo di Trieste gli
altri due centri dove si prati-
cal’eterologa, ha siglato con-
venzioni e acquistato campio-
ni. Neimesiscorsi é stataban-
dita una nuova gara indivi-
duando sette cliniche di Spa-
gna e Grecia idonee a fornire
itessuti.

Ilricorsoalla fecondazione
eterologa é in crescita per le
tre strutture regionali stando

LA FECONDAZIONE ETEROLOGA

E definita cosi quando il seme o l'ovocita utilizzati
nella fecondazione artificiale appartiene
a una persona esterna alla coppia

La tecnica e usata quando uno dei due partner
ha problemi di fertilita

Una delle tecniche pil utilizzate e sicuramente la FIVET
(Fecondazione in vitro e trasferimento dell'embrione)

nell'utero.

in circa 6 centri su 10

E la tecnica piti diffusa, utilizzata

CHE COS'E LA FIVET

La fecondazione avviene in provetta,
nella quale gli spermatozoi vengono

a contatto con I'ovocita,

I'embrione cosi ottenuto viene trasferito
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2018 POLICLINICO CITTA DI UDINE

cicli di trattamento, di cui 33 della fecondazione
in provetta con ovociti appena prelevati alla paziente
e liquido seminale, appositamente trattato, del partner

ricorrendo cioe all'iniezione del singolo spermatozoo
all'interno della cellula uovo, appena prelevata
— in 253 casi - oppure scongelata, nel restanti 90)

cicliIcsi su ovocita scongelato, in 84 si e fatto ricorso
a donatrice, e in 2 anche a donatore
(quindi una "doppia eterologa").

1.000-3.000 euro

La spesa della Pgt: sono molte le pazienti che effettuano il ciclo
di concepimento e l'impianto embrionario "in convenzione",
pagando solo il ticket, per affrontare autonomamente poi la Pgt

agli acquisti effettuati nei
quattro anni. A Pordenone si
epassatidai23 del2015ai62
dello scorso anno per le ovo-
donazioni. Al 13 marzo scor-
50s0no gia stati acquistati gia
21 campioni. Ne vengono ac-
quistati anche per le coppie
paganti, che per diversi moti-
vi non rientrano nei requisiti
per avere il rimborso: in que-
sto caso le ovodonazioni dal
2015 al 13 marzo sono state
53. In totale le ovodonazioni
dal 2015 sono state 257. Di
campioni di seme maschile
nesono stati importati 82, tra
quelli per il servizio sanitario
regionalee peripaganti.
Perla clinica Citta di Udine
dal 2015 al 2019 sono stati
importanti 185 campioni di
ovociti e 23 di seme maschile
eperil Burlo Garofolodi Trie-

L'ospedale di Pordenone

ste136e71.

1 costo di un campione di
ovociti da 6 parte da circa 3
mila euro che puo salire a 3
mila 500 per quello da 8. 11

campione di seme maschile
costa415 euro.

Nei giorni scorsi la Fonda-
zione Pma ha lanciato un al-
larme: ilministero della Salu-
te richiede entro il 29 aprile
aicentrii certificati di confor-
mitd, ma molte strutture non
lihanno perché le Regioni gli
enti di vigilanza non hanno
fatto le ispezioni necessarie
per rilasciarli. In Friuli Vene-
zia Giulia non ci dovrebbero
essere problemi. Non ci sono
aPordenone dovela certifica-
zione € stata ottenuta a gen-
naio valida per due anni. Ma
anchelealtre duestrutturere-
gionali, Udine e Trieste, non
dovrebbero avere problemi
perché in regione le ispezioni
vengono svolte regolarmen-
te.—
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